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Chers adhérents ,

C’est avec un peu de retard que nous pouvons enfin vous écrire en ce début 
d’année: nous voulions vous souhaiter une bonne année 2026 en même temps 
que nous vous annoncerions le programme de nos activités…

Malheureusement, même si le principe de nos visites est acté, pour des raisons 
diverses que nous ne pouvons qu’accepter, nous dépendons de certains 
intervenants qui sont encore dans le flou pour nous renseigner.

Il nous faut donc attendre pour officialiser le programme entier.

Nous inscrivons cependant nos projets tels qu’ils sont conçus et nous vous 
apporterons plus tard les précisions. Quelques changements pourront peut-être 
intervenir aussi, en fonction des réponses que nous recevrons pour ces lieux. 

Pour plus de commodité, nous vous indiquons aussi, pour mémoire, les sorties 
prévues par l’ASMPQ.

Samedi 7 MARS, avec l’ASMPQ, églises M.H. de CANIAC du CAUSSE et 
SOULOMÈS.

Samedi 11 AVRIL, avec l’ ASMPQ, la bastide de  RUDELLE  et l’ancienne 
abbaye devenue hôpital psychiatrique de LEYME

Mercredi 15 AVRIL, avec MPL, CARDAILLAC, visite commentée par un guide 
du Grand Figeac, et visite à FOURMAGNAC de l’église célèbre en particulier pour
ses modillons exceptionnels.

Samedi 9 MAI, avec MPL, CORN, visite commentée  par un guide patrimoine du 
Grand Figeac. Deux familles d’adhérents habitant le village nous feront aussi 
profiter de leurs connaissances et de leurs contacts.
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En prévision, avec MPL, un peu plus tard en MAI,  ATELIER (10 personnes 
maximum) ENDUIT TRADITIONNEL A LA CHAUX à la maison MAROT. 
Réparations ponctuelles qui sont en attente de validation par l’ABF du Lot. Un 
rendez-vous doit être fixé. Démonstration filmée pour les archives de la maison, 
comme ont été filmés les autres travaux de restauration, tous témoignages des 
techniques d’autrefois. Jean-Pierre Vermande animera cet atelier. 

En prévision, avec MPL, au mois de JUIN, en DORDOGNE proche du LOT, 
DAGLAN (site Natura 2000) et le jardin remarquable d’ALBARÈDE à St-
CYBRANET, non loin de Gourdon.

Petite randonnée sur le causse de DAGLAN, en zone boisée dans le secteur 
historique des 644 ha de vignes où ont été recensées 1300 caselles… Certaines 
sont remarquables, l’une à 3 pièces est même classée Monument historique. 
Visite, au coeur de ce beau village, de la MAISON DU CAUSSE ET DE LA PIERRE 
SÈCHE. 

Le JARDIN d’ ALBARÈDE est à quelques kms et complèterait bien cette journée. 
Les propriétaires ont publié plusieurs livres et sont connus notamment pour leur 
témoignage de travail et d’amendement de leur sol. On y apprend comment, 
avec de nombreux conseils de méthodes, d’apports et d’espèces végétales 
adaptées, on peut transformer un sol difficile, obtenir une terre généreuse et 
trouver le plaisir de jardiner. Le livre « JARDINS SECS, S’ADAPTER AU MANQUE 
D’EAU »  (édition Terre Vivante) est à l’origine d’une possibilité de visite-
conférence ciblée dans leur jardin. Plusieurs autres jardins sont commentés et 
étudiés. Belles photos.

Samedi 12 JUILLET, avec l’ASMPQ, le prieuré de LARAMIÈRE, l’abbaye de 
LOC DIEU.

En prévision, avec MPL, en JUILLET, à PUY-l’ÉVÈQUE, visite de la vieille ville 
médiévale avec un guide du patrimoine du Grand Cahors. ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE et visite de la fabrique de céramique de VIREBENT.

Samedi 1er AOUT, avec MPL, Atelier murets de pierre sèche, à LENTILLAC 
du CAUSSE, avec Jean-Pierre Vermande.

Samedi 5 SEPTEMBRE, avec MPL, visites commentées du château privé de 
VAILLAC et de la ville médiévale de GOURDON.

Samedi 12 SEPTEMBRE, avec l’ASMPQ, MONTCUQ et l’église MH de 
ROUILLAC qui présente de belles peintures murales.

Souhaitant que l’année ait bien commencé pour vous, nous espérons avoir 
bientôt le plaisir de vous retrouver lors d’une de ces sorties-découvertes.

              Joëlle Maillard et le bureau de Maisons Paysannes du Lot 
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